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“La Fattoria Didattica”

la gscuola in Fattoria

Una giornata in fattoria €' svago, divertimento,
rappresenta la possibilitd di entrare in contatto con
un'ambiente diverso da quello abituale e di
apprendere, conoscere e fare nuove esperienze.
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Chi gsiamo

L' Azienda Agricola Monsereno si trova ad Imbersago (LC), nel
verde della Brianza, collocata dall'inferno del Parco
dell’Adda. Attorno ad una struttura di recente costruzione,
ma ben inserita nel contesto ambientale si estendono circa 5
ettari di terreno.

La struttura € composta da Agriturismo, scuderie, club house

con camino e servizi (di cui uno a
norma disabili), 2 campi coperti
per poter lavorare anche in caso
di brutto tempo, fattoria con
animali da cortile, parco giochi
e oer  bambini, orfo bio e area
T adibita alla colfivazione dei
piccoli frutti.

Jé Progetto Didattico

Il nostro progetto didattico formativo si rivolge a bambini e
ragazzi di ogni grado scolastico (materne, elementari,
medie e superiori), ma siamo ben lieti di estenderlo anche a
gruppi di famiglie, gruppi di associazioni disabili e campi
estivi.

| percorsi ludico formativi proposti, sono un'opportunitad ed

uno strumento ideale di crescita e di apprendimento.

" Perche 'scegliere la Fattoria Didattica ? ~

Perche il bambino ha un ruolo attivo, da protagonista, e puo
vivere 'intensita dell’esperienza, |I'attrattivita della scopertaq, il
coinvolgimento dei cinque sensi, la combinazione di elementi
di apprendimento ricreativi, artistici e 'affiancamento di
componenti della natura.

La Fattoria Didattica diventa I'azienda
agricola che si trasforma in un' aula
all’aperto dove sifa esperienza della
vita di campagna , degli animali e delle
loro caratteristiche, dove si comprende
il rispetto del lavoro della terra e di
conseguenza una maggiore sensibilita
verso |'ambiente.




la nogtra Giornata !

Al vostro arrivo e dopo una breve presentazione con lo Staff
Monsereno dell' Azienda Agricola e dei suoi spazi, avrd inizio la
giornata arficolata nei laboratori scelti a rotazione e in gruppi
in base alle normativa Covid-19 e al dovuto distanziamento.
La pausa pranzo sara al sacco in un'area ristoro coperta ed
eventualmente riscaldata; diamo anche la possibilita di un
pranzo preparato direffamente presso il nostro Agriturismo.
Inolfre 1 nostri ospiti possono usufruire dell’ampio parco giochi.

Vi sara quindi il proseguimento delle attivita fino al termine
| g della giornata.

I Monsereno Horses e in grado di offrire diverse attivitd

didattiche, da concordare con i partecipanti.

Scelta dei“ Moduli”

Abbiamo pensato a diversi Moduli studiati appositamente per
dare esperienze diverse ed un approfondimento della
Fattoria con piu sfaccettature:

R il e e

-l cavallo e’ nosfro amico”

-“Tutti Iin carrozza™

-2 Laboratori a scelta tra: "ll pane con le
nostre mani’, "Crea candele di cera”,
"Addobbare i ferri di cavallo”, “ll fraghetto
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di Leonardo” e "la pulizia del cavallo”

; -“TUuTTl In carrozza™
-“*Animali da cortile”

-l pane con le nostre mani”

": -*Addobbare i ferri di cavallo”.

- TUTtl In carrozza”

- Animall da cortile”

-1 laboratorio a scelta fra “ll pane con le
nostre mani”, "Crea candele di cera”,

"Addobbare i ferri di cavallo”, “la pulizia

insieme a piedi.

del cavallo”, “ll traghetto di Leonardo™ tutti
€ 13,50 cad. 2



J Laboratori

1l Cavalle & nestro Amieo

Con nozioni tfeoriche e prafiche di equitazione si
guidano | bambini/ragazzi al raggiungimento del
seguenti obiettivi:

*Relazionarsi con i propri compagni neilavori di gruppo
sia nell'attivita in sella che durante il lavoro a terra.

e Instaurare il rapporto con il cavallo aumentando la
fiducia nei confronti dell'animale e di se tramite esercizi
in sella..

eEsequire esercizi volti ad un miglioramento
dell’equilibrio statico e dinamico, della coordinazione
semplice e ad una maggiore conoscenza dello
schema corporeo.

* Migliorare I'organizzazione
spazio-temporale attraverso i
percorsi atfuati con I'animale e |l
rispetto del proprio turno.

Tutti in Carrozza

Accompagnati da un C .
istruttore  faremo  giri  in La Pulizia del Cavalle

carrozza nel terriforio  Ci avvicineremo ai cavalli
dell’azienda acquisendo  per prenderci cura di loro e
anche alcune nozioni di  imparando alcune nozioni
guida. riguardanti la terminologia

dei capi d'abbigliamento
del cavallo stesso e del

marteriale di scuderiq.




4 Qli animali da Cortile

L'esperienza di incontrare,

nutrire ed accarezzare gli

animali da cortile (galline,

caprette, I'asinello, 1l

pony...), conoscere le |oro
caratteristiche, imparare ==
le loro abitudini e le e
modalité di accudimento.
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Crea le Addobbare i ferr
Cahde!e tri Cer‘a lﬁ t‘ﬂano

Un abile apicoltore ci fard  Utilizzando prodotti naturali
conoscere I nomi e le (e non solo), con forme,
caratteristiche dei vari tipi di consistenze e colori diversi si
api, dove vengono allevate decora il ferro di cavallo per

(arnie) e Cio che portarlo a casa come ricordo
producono: miele, cerq, della giornata.

propoll, pappa readle e
polline.

Dopo |'assaggio di vari tipli
di miele si passa dadlla
creazione delle candele di
cerda.




Il Pane con le nostre mani

Laboratorio di conoscenza della
catena di frasformazione dei
chicchi di grano in farina che,
utlizzata dai bambini in un
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Impasto con acqua e lievito,

formera vere e proprie creazioni
da far lievitare e portare a casa.
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Alla scoperta del Tﬁghet‘to di Leonarde
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A soli 20 minuti circa a piedi dal nostro maneggio, dopo una
piacevole passeggiata nel bosco lungo il flume Adda, é
possibile visitare il Traghetto di Leonardo, unico esemplare
tutt’ora funzionante che collega Imbersago con Villa d'Adda
sulla sponda opposta dell’omonimo fiume.

Questo traghetto fu studiato
dall’'inventore durante i primi anni
del 1500 durante il proprio
soggiorno a Vaprio D'Adda.

Nel percorso per raggiungere |l
porficciolo di Imbersago e
possibile osservare un bellissimo
spettacolo naturale offerto dalle
differenti specie vegetali e
animali che vivono lungo le
sponde del flume.
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Note Tecniche

*| nostri ampi spazi coperti ci consentfono di effefuare futte le
attivitd anche in caso di maltempo.

*Le attivita’ sono previste con arrivo dlle 2:30 circa e termine
alle 15:00 circa.

*Si consiglia un abbigliamento comodo (leggings, tuta
sportiva, scarpe comode).
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Speciale ASILo NiDo

-4 Siamo anche specializzati nel fare laboratori appositi
e di manipolazione per i bambini dell’ asilo nido
sperimentando tante attivitd sensoriali dove i piu
piccoli possono toccare e giocare con i tanti
elementi naturali e a contatto con i cavalli e dli
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animali della Fattoria.
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L‘'obiettivo € quello di far
vivere adl bimbi diverse
esperienze multisensioriali in
un ambiente familiare e

Immerso nella natura.

"Per insegnare bisogna emozionare..."
M. Montessori

e

Ul cavallo e’ nostro amico” (Pulizia
cavallo e Battesimo della Sella)

-“Tutti in carrozza”
-"Lapborarorio sensoriale: conosciamo dgli
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animali da cortile! ™

(Con preparazione e distribuzione del cibo)
-“Laboratorio tattile: “Addobbare i ferri di
cavallo”

-* Tutti In carrozza™
-“Laboratorio sensoriale: conosciamo gli

animali da cortile! *

(Con preparazione e distribuzione del
cibo)”

-“Laboratorio tattile: "Addobbare i ferri di

cavallo”

€ 13,50 A BAMBING + € 3,00 GENITORE ACCOMPAGNATORE CAD.




P roposta YOUN G a partire da 11 anni

Emozioni in sella e divertimento

Proponiamo attivitd adatte anche a ragazzi a partire dalle
scuole secondarie di primo grado.

La Fattoria Didattica diventa un “terreno
fertile” dove sperimentare il prendersi
cura di sé, degli altri e riscoprire
I'importanza dello stare insieme in
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gruppo. La finalita e favorire la
cooperazione condividendo esperienze
ed emozioni con il proprio gruppo di

compagni attraverso la relazione diretta
con gli animali, soprattutto con i cavalli.

La giornata avra inizio avvicinandosi
al cavallo a 360° con il laboratorio di
cura e pulizia dove i ragazzi potranno
accudire questi animali, conoscerne
le abifudini e apprendere nozioni
specifiche inerenti la vita in scuderia. |
ragazzi proveranno poi a montare in
sella sprigionando le proprie emozioni
creando una vera € propria
connessione con il cavallo.

Dopo aver trovato la propria stabilita in sella verra loro
proposto un “gioco di squadra” a cavadllo: la staffetta con lo
scopo di valorizzare il gruppo e |'affiatamento.

-"Laboratorio Cura e Pulizia del cavallo”
-“"Esperienza in sella”
- Giloco di squadra a cavallo: la “Staffetta”




Come Raggiungerci

Da Lecco prendere la Statale 36 direzione Merate. L' Azienda
e facilmente raggiungibile seguendo le indicazioni “Santuario
Madonna del Bosco”; da i si prosegue per circa 1 km
arrivando ad Imbersago.

Da Milano prendere la Tangenziale Est direzione Lecco, uscita
Vimercate, seguire indicazioni per Imbersago.

viartino Villa dAdda
. L EPUEEI Santuario della
Sartirana ' Madonna del Bosco e
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-. dda Nord

Chiuso
temporaneamente

Marconi
Malpaga

T

San Rocco Imbersago

Cascina
Montalbano Via Monsereno, 9

Presidio Ospedaliero
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Azienda Agricola Monsereno Horses
di Massimo Villa
Via Monsereno 9, Imbersago (LC)
Tel. 039 9921343
Cell. 335 5626152
iInNfo@monserenohorses.it
www.monserenohorses.it
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